
présente la conférence

 T   US 
CONCERNÉ(E)S !

ATTAQUE CÉRÉBRALE, INFARCTUS, ARTÉRITE
 LES SOIGNER ET ... LES ÉVITER !

VENEZ INTERROGER LES SPÉCIALISTES À GAP

UNE CAMPAGNE D’INFORMATION ET DE SENSIBILISATION ORGANISÉE AVEC :

Adresse : “La cinémathèque d'images de montagne” 
7 bis Rue du Forest d'Entrais, 05000 Gap. Entrée libre

Jeudi 16 janvier à 17h30
Hypertension, alimentation, sport, diabète, cholestérol, tabac, stress … 



17h30 : Introduction 

17h40 : Activité physique et santé cardiovasculaire. Dr Lionel THEBAULT,
cardiologue CHICAS

18h50 : Bien manger pour un cœur et des artères préservées. Dr Léa
QUERION, médecin généraliste / équipe diététiciennes CHICAS

19h00 : Docteur j’ai une mauvaise circulation ! : Dr Fabien DEVEMY,
médecin vasculaire, CHICAS

19h10 : L'accident vasculaire cérébral, comment le détecter, comment
l'éviter. Dr Claire VALLEE et Dr Gwendoline ROMERO-CARLE, neurologues,
CHICAS

19h20: Insuffisance cardiaque et angine de poitrine, quand y penser et
comment réagir ? Dr Paul LEMIERE, praticien hospitalier en cardiologie /
Dr Jacques QUILICI, cardiologue, CHICAS

19h30 : Et vous mesdames, comment va votre cœur ? Dr Eva PRADIER,
médecin généraliste / Dr Audrey BOUDES, cardiologue, CHICAS

19h40 : Pollution et maladies cardiovasculaires, tous concernés ! Dr
Florent SEMERIA, médecin généraliste, CHICAS
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